
 Pour quel métier ?
Devenir un animateur capable d’assurer la
conception et la réalisation d’animations nature
en randonnée à pied et à vélo.
Devenir un directeur permanent de séjour de
vacances ou d’accueil de loisirs.
Préparer le probatoire de l’AMM.

 Accessible pour qui ?
Personnes ayant une expérience en animation,
un vécu en randonnée et des connaissances en
environnement.

 Quel est le programme ?
Onze mois de formation alternant cours en salle,
immersion dans la nature, semaines d'itinérance
et stages en entreprise.
Apports : éducation à l'environnement, pédagogie,
création d'outils d'animation, géologie, botanique,
patrimoine, observation de la faune, randonnées à
pied et à vélo, orientation, vie associative, gestion
d'un projet , connaissance du métier...
Méthodes : apprendre en faisant, mise en
commun d'expériences, apports théoriques, travail
de recherche et restitution et pratique d'animation
auprès de différents publics. 
Stage en entreprise avec tutorat.
Evaluation : mise en situation d'animation nature,
rapport de direction de séjour, évaluations de
connaissances, épreuve d'orientation, épreuves de
randonnée à pied et à vélo.

 Où et quand ?
Saint Jean du Gard (30) et dans les différents
massifs montagneux.
- Inscription jusqu’au 14 octobre 2010.
- Sélection du 2 au 5 novembre 2010.
- Formation du 24 janvier au 16 décembre 2011.

 Quels diplômes ?
BPJEPS Activités de randonnées.
Probatoire de l’Accompagnateur en montagne.
UCC Direction d’ACM (Accueil Collectif de
Mineurs).

Animateur Nature
Accompagnateur en montagne

 Pour quel métier ?
Devenir un animateur capable d’assurer la
conception et la réalisation d’animations CKDA
et Escalade en intégrant la dimension
environnementale.

 Accessible pour qui ?
Personne ayant un vécu en canoë, en kayak, en
escalade, une expérience en animation et des
connaissances en environnement.

 Quel est le programme ?
Une préformation de 2.5 mois pour se mettre au
niveau technique en kayak et en escalade.
Une formation de 8.5 mois alternant cours en
salle, immersion dans la nature, semaines
d'itinérance et stages en entreprise.
Apports : descente de rivières, randonnées en
mer, kayak, canoë, raft, nage en eaux vives,
randonnée aquatique, grimpe en falaise et mur,
technique et sécurité, pédagogie, gestion de
matériels, milieu naturel et humain, gestion d'un
projet, connaissance du métier...
Méthodes : apprendre en faisant, mise en
commun d'expériences, apports théoriques, travail
de recherche et restitution, et pratique
d'animation auprès de différents publics.
Stage en entreprise avec tutorat.
Evaluation : mise en situation d'animation kayak
et escalade, rapport de stage, évaluations de
connaissances, épreuves techniques dans les
différentes disciplines.

 Où et quand ?
Les rivières Massif Central et Pyrénées, la
Mer Méditerranée, l'Océan Atlantique.
- Inscription jusqu’au 14 octobre 2010.
- Sélection du 2 au 5 novembre 2010.
- Formation du 24 janvier au 16 décembre 2011.

 Quels diplômes ?
BPJEPS Nautisme CKDA.
CS Activités d’Escalade.
Permis mer, fluvial et Certificat de radio-
téléphoniste.

Animateur Canoë-kayak
CS Activités d’Escalade

 PPour quel métier ?our quel métier ?
Devenir animateur de réseaux, coordonnateur
de projets, formateur, responsable d'un secteur,
directeur adjoint ou encore directeur de petites
structures dans le secteur de l’environnement et
des activités de pleine nature.

 Accessible pour qui ?Accessible pour qui ?
Toute personne ayant envie d'acquérir des
compétences nécessaires pour développer
durablement  des projets  en environnement et
en pleine nature.
Exigences préalables : titulaire d'un diplôme de
niveau IV en animation (BE, BP JEPS…) ou d'une
attestation + expérience de 6 mois ou 24 mois
d'activité professionnelle dans l 'animation ;
titulaire d'un diplôme de niveau III.

 Quel est le programme ?Quel est le programme ?
Il est mis en œuvre selon une organisation
pédagogique innovante dans le cadre d'un
groupement solidaire Le Merlet/ARDAM et en
étroit partenariat avec le réseau GRAINE LR, les
Ecologistes de l'Euzière, la DIFED et l'APIEU.
Apports : les contenus permettront d'animer un
réseau, de coordonner un projet en tenant compte
des différentes composantes d'un territoire et de la
réglementation, de gérer une équipe, un budget et
d'intervenir en formation.
Méthodes : apports théoriques, échanges
d'expériences, rencontres de professionnels, étude
sur un territoire.
Stage en alternance avec tutorat.
Evaluation : rapport de stage sur le projet,
analyse d'une problématique et  mise en situation
professionnelle.

 Où et quand ?Où et quand ?
Principalement à Mèze (34) dans les locaux de
l’ARDAM.
- Inscription jusqu’au 1° juin 2011.
- Sélection du 15 au 16 juin 2011.
- Formation du 26 sept. 2011 au 13 sept. 2012.

 Quel diplôme ?Quel diplôme ?
DEJEPS - Spécialité Animation socio-éducative
ou culturelle - Mention Développement de
projets, territoires et réseaux.

Animateur de réseau
Directeur de structures

 Pour quel métier ?
Se préparer aux métiers de l'animation et de la
pleine nature.

 Accessible pour qui ?
Toute personne ayant envie de faire de
l'animation  dans la nature auprès de différents
publics.

 Quel est le programme ?
Cinq  mois de formation alternant cours en salle,
immersion dans la nature, semaines d'itinérance
et stages en entreprise.
Apports : techniques d'animation, découverte du
milieu, découverte d'activités de pleine nature,
projet professionnel, entrainement piscine,
informatique.

 Où et quand ?
Saint Jean du Gard (30).
- Inscription jusqu’au 10 mars 2011.
- Sélection le 28 mars 2011.
- Formation du 11 avril au 16 septembre 2011.

 Quels diplômes ?
BAFA - Surveillant de baignade
Brevet de secourisme
Brevet informatique  B2i.

Préparation aux métiers
de l’animation

 Pour quel métier ?
Se préparer physiquement, techniquement et
psychologiquement à l’examen probatoire.

 Accessible pour qui ?
Toute personne ayant une pratique en
randonnée, un goût prononcé de la nature et un
projet en lien avec l’activité.

 Quel est le programme ?
Sept semaines de formation alternant cours en
salle, immersion dans la nature, semaines
d'itinérance.
Apports : orientation, probatoires blancs,
randonnées en montagne et préparation sur le site
de l'examen.

 Où et quand ?
Saint Jean du Gard (30) et dans les différents
massifs montagneux.
- Inscription  toute l'année avant chaque séquence.

 Quel diplôme ?
Probatoire de l’Accompagnateur en Moyenne
Montagne.

Préparation
au probatoire de l’AMM



Une équipe de formateurs...
Didier MASSOT

Responsable du secteur Formation
BE 2° CKDA, BE AMM, BE Ski, AQA Canyon,
Formation de formateurs au tourisme rural

Arnaud ROSINACH

Coordination BPJEPS Randonnée
BE AMM, Maîtrise d’Ecologie

Loïc PRALONG

Formateur Canoë-kayak et Orientation
BE AMM, BE CKDA, BEATEP

Fabienne SÉBRON

Formatrice Expression et pédagogie
BE AMM, BAFD

Sylvie KEMPF

Formatrice / Appui aux structures
DESA - DEFA

Lionel PULIGA

Formateur Géologie
BE Spéléologie, Maîtrise Géologie

... des partenaires professionnels
Anambule (Le Vigan, 30)
APIEU (Montpellier 34)
Aquattitude (Montpezat, 04)
ARDAM (Mèze, 34)
Arbre à balades (Ispagnac, 48)
Base Nautique Réals (Cessenon s/ Orb, 34)
Cévennes Gestion (Florac, 48)
Dia Pasôn (Thoiras, 30)
DIFED (Montpellier 34)
Ecologistes de l'Euzières (Prades le Lez 34)
GRAINE LR (Montpellier 34)
Maison de la Randonnée (Thoiras, 30)
Rand’Aubrac (Nasbinals, 48)
Sentiers Vagabonds (Saint Jean du Gard, 30)
Traces (Saint Laurent le Minier, 30)

... et institutionnels
La Région Languedoc-Roussillon
DR Jeunesse et Sports Languedoc-Roussillon
DD Jeunesse et Sports du Gard

Cévennes
Grands Causses

Garrigues

Professionnelles
Formations

Animateurs de
Pleine Nature
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Depuis 1985, l’association Le Merlet
participe à la formation des animateurs de
pleine nature.
Son expérience du terrain, ses recherches
pédagogiques, son engagement dans le
domaine de l’éducation à l’environnement
l’ont conduit à explorer les diverses
facettes des activités de pleine nature et
les motivations de leurs adeptes,
passionnés ou occasionnels.
Outre la maîtrise de la technique sportive
et son enseignement, nos formations
amènent à développer d’autres
compétences : la connaissance de la
nature, du patrimoine, l’appropriation de
méthodes et techniques d’animation
adaptées à différents publics et la capacité
à monter des projets.
Par une pédagogie active et des
formations de terrain, l’association
apporte des réponses innovantes reliant
pratique d’une activité de pleine nature et
découverte du milieu. Elle fait appel à des
professionnels expérimentés et à un
réseau d’associations et d’entreprises
assurant de bonnes conditions d’accueil et
d’accès à l’emploi.

Association Loi 1901Association Le Merlet
Route de NÎMES - 30270 SAINT JEAN DU GARD

tél : 04.66.85.18.19 - fax : 04.66.85.19.64
le.merlet@wanadoo.fr | www.lemerlet.asso.fr

Fonds social européen

 Pour quel métier ?
Diriger des structures d’ACM.

 Accessible pour qui ?
Titulaire d’un BPJEPS.

 Quel est le programme ?
8 journées  pour aborder les bases de la
direction de séjour et 5 journées d'analyse et de
bilan
Apports : connaissances des publics, projet (de ses
objectifs à l'évaluation), comptabilité, économat,
partenaires, gestion d'une équipe.

 Où et quand ?
Saint Jean du Gard (30), Cévennes, Garrigues.
- Inscription toute l'année.
- Formation en parcours individualisé.

 Quel diplôme ?
UCC Direction d’ACM.

 Pour quel métier ?
Devenir Animateur des Activités d’Escalade.

 Accessible pour qui ?
Titulaire d’un BP Activités, Nautiques, Physiques
ou Gymniques ou d’un BE équivalent.

 Quel est le programme ?
Une préformation de 3 semaines pour se mettre
au niveau technique en escalade
Une formation de 4 semaines  alternant cours en
salle, immersion dans la nature
Apports : technique de progression et sécurité,
pédagogie, gestion de matériels et équipement.

 Où et quand ?
Saint Jean du Gard (30), Cévennes, Garrigues.
- Inscription toute l'année.
- Formation en parcours individualisé.

 Quel diplôme ?
CS Activités d’Escalade.

UCC Direction
d’Accueil Collectif de Mineurs

Certificat de Spécialisation
Activités d’Escalade


