Nos objectifs

Nous sommes tres attachés a la qualité de nos
séjours pour que I'enfant trouve sa place dans
le groupe et s'épanouisse. Lencadrement,
composé d’animateurs diplomés et qualifiés,
s’engage a respecter les objectifs suivants :

- Veiller a la sécurité physique, psychologique
et affective des enfants.

- Respecter les rythmes de chacun pour qu'ils
évoluent selon leurs possibilités.

- Privilégier le dialogue et [I'écoute en
fonctionnant par petits groupes.

- Responsabiliser les enfants et favoriser
leur prise d’autonomie, leur permettre de
s'impliquer dans I'élaboration des régles de
vie d’un groupe, dans la préparation d’'un
projet collectif.

- Guider la découverte des ressources
naturelles et culturelles du site par des
approches ludiques, naturalistes et artistiques.

- Favoriser I'expression et la créativité dans la
participation aux ateliers et a la réalisation
collective d’une restitution ou d’un spectacle.

- Mobiliser les enfants sur des actions concrétes
en faveur de I'environnement (mise en place
de poubelles sélectives, recyclage de divers
matériaux...).

- Proposer une alimentation saine avec des
menus équilibrés et variés, agréablement
présentés, intégrant fruits et légumes frais,
viande, poisson, laitage et |égumineuses
ainsi que des céréales complétes issues de
I'agriculture biologique (20 a 30 %).
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Séjours 11-13 ans

Centre de vacances itinérant - Montbrun - Lozere

B Petite escapade en canoé

B Escapade en canoé et en

Découvrir les Gorges du
Tarn 2 pied, en canoé.
Apprendre a s'orienter et
découvrir le plaisir du bivouac.
Randonnée, canoé, orientation
et bivouac.

385 €-7jours - 8 au |4 juillet ; 15 au 2|
juillet ; 22 au 28 juillet ; 29 juillet au 4 aodt.
335€-7jours-5au || aolit; 12 au 18 aoiit ;
19 au 25 aolt.

canyon
Randonner dans les Gorges du Tarn et sur le
Mont Lozére en pratiquant des activités de
pleine nature. Apprendre a s’orienter et découvrir
le plaisir du bivouac.

Randonnée, canog, canyoning, orientation, rando
verticale et bivouac.

795 €- 14jours - 8au 2| juillet ; 22 juillet au 4 ao(it.
745 € - 14 jours - 5 au 18 aolt.

Séjours 14-16 ans

B Au fil des gorges

Descendre et découvrir la beauté des paysages
des Gorges du Tarn en canoé, s'initier au plaisir du
bivouac et de la randonnée pédestre.

Canog, randonnée, baignade et bivouac.

405 € - 7 jours - 8 au 14 juillet ; 15 au 21 juillet ;
22 au 28 juillet ; 29 jullet au 4 aodit.

355€ -7 jours - 5au Il aolt ; 12 au 18 aoit ;
19 au 25 aoit.

W Tarn trek

Une itinérance a pied a travers les paysages
surprenants de la Lozére. Préparer son itinéraire,
organiser son bivouac ne sera plus une découverte.
Canyoning, canoé, rando verticale, escalade,
randonnée, baignade et bivouac.

815€- 14 jours-8au2l juillet; 22 juillet au 4 ao(t.
765 € - 14 jours - 5 au 18 aolit.

Séjours 14-16 ans

W Céven’ trek

- Un trek pour aller découvrir
le charme des Cévennes, ses
rivieres sauvages, ses hameaux de
pierres seches et ses paysages faconnés
par 'lhomme.
- Randonnée, canyoning, baignade et
bivouac.
- 540 €- 10 jours - 7 au 16 juillet

B Horizon vertical

- Un séjour pour découvrir différentes

pratiques de I'escalade dans la nature:

laqua bloc au bord de la riviere, la
descente en rappel des gorges séches du
Tarn et une via corda offrant un paysage
remarquable.

- Aqua bloc en canog, via corda, rando

verticale, randonnée, bivouac.

- 420 € -7 jours - 19 au 25 juillet.
- 370€-7jours - 9 au |5 aolt.

B Rythm’n cirk

- Entre musique et technique de cirque, nous

trouverons notre rythme pour créer un spectacle
percutant. Création d’'un spectacle et itinérance.

- Randonnée, orientation, percussions corporelles,

techniques vocales, cirque.

- 510€- 10 jours - 26 juillet au 4 aodt.

Sainte Enimie

O
Montbrun
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Séjours 7-8 ans Séjours 9-11 ans Séjours 9-11 ans Séjours 12-13 ans

B Chamboultou ! B Enquéte de nature B Bric a brac de bric et de broc B Sur la route du cirque
- Terre, papier et carton seront nos matieres - Découvrir les animaux de la riviére et des causses, - Avis aux magiciens de la récup. Assembler, - Avis aux jongleurs, acrobates et saltimbanques !

premieres pour la fabrication de marionnettes. enquéter pour mieux les connaitre. Affits castors modeler, dompter la matiere pour installer son Nous monterons un spectacle et nous nous

é:ct;:g : egzs 20;5 ;n\;interons une histoire. E: fmouﬂons, oll:servatlon des vautours. %?osmo? Zu bordI du Tagn. déplacerons 4 pied pour le jouer dans les villages
- , raft et bivouac. - Raft, canoé et bivouac. - Raft, escalade, spéléo et bivouac. d

. . ' ' ’ u causse ou des Gorges du Tarn.
- 360 €- 7 jours - 8au 14 uillet. - 425 €-7jours - 8au |4 juillet ; I5 au 2| juillet ; - 505 €- 10 jours - 16 au 25 aoit. '8 :
e - R s - Escalade, rando verticale et bivouac.

B Sens aux aguets 22au 28 ]UI"et ;29 |U||Iet au 4 ao(t. B Baladins masqués . -

P 2l dé d dans | 375€.71 5 au 11 a0dt - 12 au 18 aoit - . - 540€- 0jours - 17 au 26 juillet.
- Partons ala découverte de nos sens dans la nature - - 7 jours - 5au 11 200t ; 12 au 18 ot ; - Camper un personnage, trouver le ton juste et, -

et apprenons a percevoir ce qui nous entoure a 19 au 25 aoit. tout en jouant, monter une piéce de théétre... Carnets nature

travers balades, jeux sensorllels et activités en B Chercheurs en herbe Fabrication de masques et jeux d’expression. - Cpllecter tr’aceAs et |r1d|ces de présence,

pleine nature. Une aventure riche en sensations ! - Devenir un expert, un alchimiste ou un savant - Canoé, spéléo et bivouac. bivouaquer d'afflits en affits. Balades nocturnes,
) F;Zg’; pe7lgo et bl\llguac.ZI il fou. D’expériences en constructions, nous - 505€- 10 jours - 16 au 25 ao(it. observations du m°“ﬂ°_r" du vautour, du castor...
) - /jours - 1>au 21 juillet. découvrirons d’un autre ceil le monde qui nous Dessin et carnet naturaliste.
u Cro,-magnon dan’s les du Tarn entoure. Astronomie, météorologie et géologie. Séjours 11-13 ans - Canog, spéléo et bivouac.
- La préhistoire racontée en terre et en couleur : - Canog, escalade, spéléo et bivouac. - 555€- 10 jours - 27 juillet au 5 aodt.

52::3& :Sessm, argile, fabrication de parures et - g é gg - Iﬁt jours -85au 2: é'uillet ;22 juillet au 4 aofit. W Objectif kayak B Tréve de balivernes

: - - |4 jours - 5 au 18 aolit. , ) - Création d’histoi i 53 .

- Escalade, spéléo et bivouac, = Mand ] | - Pagayer, surfer, glisser, esquimauter, barrer ou Creaﬂor{@hlstowes et, |§uxtheatraux.unetroupe
- 360 € - 7 jours - 22 au 28 juillet. andragore et serpolet encore jouer dans les courants : une semaine forte de comediens et comédiennes descendant le Tarn

- Découvrons les usages traditionnels des plantes
sauvages @ jouets rustiques, papier végétal et

lantes. La magie des plantes alimentera notre infusions ancestrales. Le soir, écoutons les
plantes. g P! ey histoires d’herbes de sorciéres...
imaginaire pour des créations d’histoires.

: - Kayak, escalade, spéléo et bivouac. - 445€ -7 jours - 8 au |4 juillet ; 22 au 28 juillet.
- Raft, escalade et bivouac. ) - 555€- 10 jours - 7 au 16 juillet. - 395€-7jours-5au || a0t ; 19 au 25 aodt. Séjours 14-16 ans itinérant
- 360 € - 7 jours - 29 juillet au 4 aodt.

en canoé pour se produire de village en village.
- Canoé itinérant et bivouac.
- 505€- 10jours - 6 au 15 aot.

en kayak pour se perfectionner et découvrir le
milieu aquatique.
- Kayak, raft et bivouac.

B Mille et une plantes
- Partons a la découverte du monde fantastique des

. | ¢ n i
B Voyage au pays des minuscules LeSAmYSteres de Blanquefort ,eqre c:eliet terre B Remises en scéne
- Tout autour de nous, il existe une jungle - Enquéte sur le Moyen-Age des Gorges du - Lunivers vertical des Gorges de la Jonte et du Tarn .
extraordinaire de petites bétes. A nous de les Tarn. Chevaliers, sorciers et troubadours nous nous permettrons de nous initier 4 différentes - T°Ut‘?d. une  troupe de‘ c.or:;ecilennesd et de
découvrir, de les collecter et de recréer leur accompagneront to’u t,au Iong du séjour ! pratiques de I'escalade dans un cadre merveilleux. ;—Zmiéfr;i?,?":";e:nvciﬁaaeple el avec des anes.
milieu de vie dans des vivariums. Création d’une - Kayak, escalade, spéléo et bivouac. - Escalade, via ferrata, rando verticale et bivouac. - Randonnée énesgbétés ba? nade et bivouac
exposition permanente. - 555€-10jours - 17 au 2f> juillet. - 465€-7jours- |5au2l juillet; 29 juillet au 4 ao(t. - 710€- 14 jours - 14 au 26giuillet '
- Raft, escalade et bivouac. W La nature fait son cirque - 415€-7jours - 12 au |8 aoilt. '
- 310€-7jours-5au |l aodt. - Une troupe de saltimbanques s’adonne aux joies
H Culbuto du cirque : ateliers d’expression et d’équilibre, w
e , , iongl baties et mi f d Séjours 12-13 ans
- Acrobaties, pirouettes et galipettes pour vivre Jonglages, acrobaties et mise en forme dun Sainte Enimie
une semaine tout en rebondissements. Les arts du spectacle. , . )
cirque adaptés aux plus jeunes. - Kayak, escalade et bivouac. B [’herbe a tout faire ;
- Escalade, raft et bivouac. - 555€- 10 jours - 27 juillet au 5 aodt. - Un autre regard sur les plantes : potions et petits " Florac
- 310€-7jours - 12 au 18 aodit. B [’arbre & cabanes plats, musique verte, vannerie et teinture. Bivouac \ Montbrun
B La cabane extraordinaire - Lunivers secret des sous-bois : construction de botanique et gourmand de trois jours. .
- Un mystérieux village de cabanes hébergera cachettes et de cabanes au creux des arbres. - Canog, kayak, escalade et bivouac. Les Vignes
nos aventures. Enquéter sur son histoire nous Observation des animaux, contes et légendes des - 555€-10jours - 7 au 16 juillet.
amenera a découvrir d’étonnants personnages. foréts, chasse au trésor.
Enigmes, chasse au trésor et création d’histoires. - Raft, escalade et bivouac.
- Raft, escalade et bivouac. - 505 €- 10 jours - 6 au 15 aolit.

- 310€-7jours - 19 au 25 aodit.



